Rechtliche Aspekte bei der Kontrastn

?

RBel der Kontrastmittelgabe von MTRAJRT in Form von intravendsen In-
jektionen handelt es sich um eine Aufgabe, die ein Arzt auf nicht drztli-
ches Personal im Rahmen der Arbeitsteilung iibertrigt. Diese Delegati-
onsfihigkeit drztlicher Leistungen auf nicht arztliches Personal steilt
das Kernproblem dar, das hierbei zu diskutieren ist. Aufgrund des zu-
nehmendem Kostendrucks im Gesundheitswesen nimmt die Ubertra-
gung dieser Aufgaben auf andere srztliche oder auf nicht &rztliche Mit-
arbeiter immer mehr zu. Gleichzeitig sinkt die Anzahl der Arzte jedoch
ab. Deswegen ist die Zusammenarbeit im Team notwendig, um den Pa-
tienten die medizinisch optimale Versorgung zukommen lassen zu kén-
nen. Im folgenden Beitrag erfahren Sie, welche rechtlichen Aspekte Sie
“*n Deutschland als MTRA[RT iiber solche Aufgaben wissen sollten.

Zulissiglkeit der Delegation von

llontrastmitteigaben auf MTRA[RT

¥

In Aniehnung an die gemeinsame

Bekanntmachung der Bundesdrztekam-

mer und der Kassendrztlichen Bundesver-

einigung [1] und der Mitteilung der

Deutschen  Rénigengesellschaft  vom

30.05.2007 [2] setzt eine zuldssige Dele-

gation von Kontrastmitteln durch MTRA/

RT Folgendes voraus:

» Anordnung im Einzelfall,

b persénliche Voraussetzungen des
MTRA/RT,

» Defegation und Aufklirung/Einwilli-
gung.

Im Foigenden werden diese Vorausset-

_zungen ndher erldutert.

Anordnung im Einzelfall
Grundvaraussetzung fiir die Gabe von

Inshesondere in der Literatur wird disku-

tiert, dass die injektion von Kontrastmit-

teln héchstpersoniich vom Arzt vorge-

nommen werden muss wegen der damit

in Zusammenhang stehenden méglichen

Risilken. Am Beispiel von jodhaltigem,

rintgenpositivemn Kontrastmittel kénnen

folgende Reaktionen eintreten:

p leichte Reaktion: Ubelkeit und Erbre-
chen

» mittelschwere Reaktion: Juckreiz,
Hautauschlag mit Quaddeln, leichte
Atembeschwerden

» schwere Reaktion: Verkrampfung der
Bronchien, gefihrliche Schwellung des
Kehlkopfes, anaphylaktischer Schock

Aulerdem kann in dem Fall, dass der Pa-
tient erbricht, der Schluclkreflex ausbiei-
ben. Ein Verschlucken des Erbrochenen
kann dann zu schwerwiegenden Zerstd-

Kontrastmitteln durch MTRAJRT ist die
Anordnung im Einzelfall durch den ver-
antwortlichen Arzt. Eine solche Anord-
nung muss dariiber hinaus zuldssig sein.
Dies ist sie-nur dann, wenn es sich nicht
um eine hichstpersonliche Leistung des
Arztes handelt, Eine hichstpersnliche
leistung wird angenommen, wenn die
Leistung von dem Arzt wegen ilwer
Schwierigkeit, ihrer Gefdhrlichkeit fiir
den Patienten oder Unvorhersehbarkeit
etwaiger Realktionen unter Einsatz seiner
spezifischen Fachkenntnis und Erfahirung
hachstpersonlich erbracht werden muss.

rungen des betroftenen Liiiigengewebes

flihren.

Die Ristken fiir den Patienten, die mit der
Injekeion von Kontrastmitteln einherge-
hen, sind daher erheblich. Die Annahme,
es handele sich um eine Leistung, die
deshalls nur von einem Arzt perstnlich zu
erbringen sei, ist durchaus vertretbar.

Dennocht nehmen die Kassendrztliche
Bundesversinigung und die Bundesdrzte-
kammer in ihrer gemeinsamen Stellung-
nahme den Standpunkt ein, dass die tech-
nische Durchfithrung der Leistung im
Rahmen der Réntgendiagnostik als dele-

Behie ). Rechtliche Aspekte bei der Kontrastmittelgabe... Radiopra

gationsfihig an nicht drztliche Mitarbei-
ter einzustufesn ist, Die betreffenden Mit-
arbeiter miissen Gber die dafiir erforder-
liche Qualifikation nach der Réntgenver-
ordnung oder nach der Strahlenschutz-
verordnung verftigen und die Behandlung
muss unter der Aufsicht und der Verant-
wortung des fachkundigen Arztes erfol-
gen. Zu dem gleichen Ergebnis kommt
letzten Endes auch die Deutsche Rintgen-
gesellschaft.

Personliche Voraussetzungen des

MTRA[RT

Nach § 1 Abs. 1 Nr. 2 des MTA-Gesetzes

bedarf der Erlaubnis, wer die Berufsbe-

zeichnung Medizinisch-technischer Ra-
diologieassistent ader Medizinisch-tech-
nische Radiologieassistentin (MTRA/RT)
fiihren will. Die Erlaubnis ist nach § 2 des

MTA-Gesetzes auf Antrag zu erteilen,

wenn der Antragsteller die vargeschriebe-

ne Ausbildung abgeleistet und die staatli-

che Pritfung bestanden hat. § 9 Abs. 1

Nr. ? des MTA-Cesetzes schlieBlich be-

stimmt, dass die folgenden Titigheiten

nur von Personen mit einer Erlaubnis zur

Fithrung der Bezeichnung MTRA/RT vor-

genommen werden diirfen:

p Durchfiihrung der technischen Arbei-
ten und Beurteilung ihrer Qualitit in
der radiologischen Diagnostik und an-
deren bildgebenden Verfahren ein-
schlieRlich Quatititssicherung,

» technische Mitwirkung an der Strah-
fentherapie bei der Erstellung des Be-
strahfungsplans und dessen Reprodulk-

—ton-am Patienten-einschlieflich Quali-
tatssicherung,

» technische Mitwirkung in der nuldear-
medizinischen Diagnostil und Thera-
pie einschlieBlich Qualititssicherung,

» Durchfithrung messtechnischer Aufga-
hen in der Dosimetrie und im Strah-
lenschutz in der radiologischen Diag-
nostil, der Strahlentherapie und der
nuklearen Medizin.

Die technische Mitwirkung umfasst je-
weils auch die Kontrastmittelgabe. Dane-
ben ist zwingend erforderlich, dass der
zustindige Mitarbeiter fiber eine Qualifi-
kation nach der Strahlenschutzverord-

xis 2010; 3: 97 - 99 - DOI 10,1055/5-0030-1254038



Abb., 1 Nur entsprechend ausgebildete MTRA/RT diirfen Patlenten Kontrastmittelinjektionen verabrei-
chen (Bild: Thieme Verlagsgruppe, Thomas Moller).

_nung oder nach der Réntgenschutzver-

ordnung verfigt. Kenntnisse im Strahlen-
schutz miissen nachgewiesen werden
und sind alctuell zu halten, d. h. der nicht
drztliche Mitarbeiter hat sich regelmdfig
aul diesemn Gebiet {ortzubilden.

Deleaation und Aufldérung/
Einwilligung

Nicht delegierbar ist die Aufgabe des Arz-
tes, den Patienten iiber die mit der Kont-
rastmittelgabe verbundenen Risiken auf-
zulddren, In diesern Zusammenhang wird
weiter die Frage diskutiert, ob der Patient
dariiber aufzukliren ist, dass die Kont-
rasfmittelgabe durch einen nicht drztli-
chen Mitarbeiter erfolgt. Hintergrund die-
ser Diskussion ist die Frage, ab sich durch
die Ubertragung einer drztlichen Leistung
auf einen nicht irztlichen Mitarbeiter das

Griinden erhiiht, Hiertiber wire der
Patient grundsitziich aufzulddren.

Allerdings geht aus einer Entscheidung
des BGH bereits herver, dass der Patient
auch nicht dariiber aufzulddren ist, dass
ein ,Anfinger" an einer Qperation betej-
ligt ist, solange der Facharztstandard ge-
wihrleistet bleibt. Diese Grundsdtze sind
auch bei der Gbertragung der Kontrast-
mittelgabe auf MTRA/RT anzuwenden,
Im Ergebnis handelt es sich ndmiich hier-
et um eine organisatorische Manahme,
fiirr die sich der Arzt ggf. unter dem Ge-
sichtspunkt des Organisationsverschul-

dens verantworten muss. Es geht damit
gerade nicht um die Frage der Selbstbe-
stimmungsaufiddrung des Patienten. Der
Patient ist insoweit durch die Rechtspre-
chung zum Behandlungsfehler umfassend
geschiitzt,

Kontrastmittelgabe durch MTRA|
RT und zivilrechtliche Haftung

v

Zuletzt hat sich zu diesem Punlkt das OLG
Dresden in seinem Urteil vom 24.07.2008
|3] damit beschiftigt, ob es zulidssig ist,
dass die MTRAJRT zur Vorbereitung eines
Schitddriisen-Szintigramms in die Vene
eine Technetiuminjektion und damit eine
schwach radioaktive Injektion setzt. Das
OLG Dresden hat dies auf der Grundlage
des hinzugezogenen Sachverstdndigen
bejaht. Die Delegation einer solchen Injek-

_tion stelle keinen Behandlungsfehler dar,

Das OLG Dresden hat die Haftung sowohl
der verantwortiichen Arzte als auch der
nicht drztlichen Mitarbeiterin verneint.

Kontrastmittelgabe durch MTRA]
RT und Strafrecht

v

Jede arztliche Behandlung ist immer auch
eine Kérperverletzung, die nur deswegen
nicht rechtswidrig ist, weil der Patient in
Kenntnis der damit verbundenen Risiken
in die Korperverletzung eingewilligt hat.
Dennoch kommt es vor, dass Patienten,
die eine Hamatombiidung nach der Injek-
tion in die Armbeugenvene aufweisen, bei
der nichsten Polizeidienststelle vorstellig
werden und eine Strafanzeige wegen fahr-
lissiger Korperverletzung gegen den
MTRA/RT oder den behandeinden, ver-
antwortlichen Arzt stellen. Auf der ande-
ren Seite kann in dem Fall, dass der Patient
verstirbt, ein Ermittlungsverfahren we-
gen fahrlissiger Totung eingeleitet wer-
den.

Nachweis einer zulissigen
Delegation

A\

Vor einer zivilrechtlichen Inanspruchnal-
me oder einer strafrechtlichen Verfolgung
kann sich regelmdfig sowohl der behan-
delnde Arzt als auch der MTRA/RT schiit-
zen, wenn der Nachweis einer zuldssigen
Delegation der Kontrastmittelgabe auf
MTRA/RT gefiihrt werden lann. Es ist hier
auf die ordnungsgemalGe Dekumentation
der Anordnung der Delegation im Einzel-
fall sowie der Durchffihrung der Leistung
selbst zu achten, Fiir die Bokumentation
konnen Dokumentationshilfen in Form
von Vordrucken ebenso verwendet wer-
denwie ein Eintrag in die Behandlungsun-
terlagen. Aus der Dokumentation muss
sich insbesondere die Anordnung im Ein-

denn die MTRA/RT sei eine erfahrene und
fachgerecht ausgebildete Kraft gewesen,
die bereits mehrere tausend entsprechen-
de Injelctionen gesetzt habe. AuRerdem
war diese Injelction nur mit geringen Risi-
ken verbunden, die vergleichbar mit de-
nen einer Blutentnahme gewesen sind.
Die Patientin hatte in dem betreffendem
Fall noch wihrend der Injektion eine star-
ke Blutung erlitten. Drei Jahre nach der
Behandiung verspiirte sie immer noch
Schmerzen im Arm und machte dariiber
hinaus als Pauerschaden eine Nervenldsi-
on sowie ein Karpaltunnelsyndrom gel-
tend.

zelfall ergeben. Aufserdem muss der Mit-
arbeiter, auf den die entsprechende Leis-
tung {ibertragen wird, iiber die oben dar-
gestellten Kenntnisse und Fihigkeiten
verfligen.

Zusammenfassung und Ausblick

4

Mit der Injektion von Réntgenkontrast-
mitteln - in Abhdngigkeit von der Radio-
aktivitit ~ sind erhebliche Risileen fiir den
Patienten verbunden. Unter diesem As-
pelt ist es vertretbar, die Kontrastmittel-
gabe als hochstpersonliche Leistung des
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Arztes einzustufen, die aus diesemn Grund
nicht delegierbar auf nicht arztliche
Mitarbeiter ist.

Unabhingig von den dargestellten Risiken
realisieren sich in der Praxis Gefihrdun-
gen fiir den Patienten haufig im Zusam-
menhang mit der Injeletion des Kontrast-
mittels, also mit der Punktion der Vene,

Es ist deshalb darauf zu achten, dass der-
jenige, auf den die Gabe von Kontrastmit-
teln delegiert wird, iber ausreichende Er-
fahrung sowohl mit der Injeltion selbst
als auch {iber entsprechende I(enntnisse
im Strahlenschutz verfigt unil diese auch
nachweisen kann. Da die Delegation in
unserem Gesundheitswesen weiter zu-
nehmen wird, soliten samtliche Mitarbei-
ter, die in diesem Rahmen titig werden, in
" der Ausbildung die Kenntnisse und Fahig-
leiten vermittelt bekommen, die fiir eine
Injektion erforderiich sind, Auf eine aus-
fiihrliche und sorgfaltige Dokumentation

ist besonders zu achten. Dariiber hinaus
muss sich der verantwortiiche Arzt inun-
mittelbarer Ndhe zu seinem Patienten
aufhalten.

Da nicht abzusehen ist, ob die zurzeit
,arztfreundliche” Rechtsprechung fortge-
fishrt wird, sollte die Kontrastritteigabe
durch MTRAJRT in ihrer Haufigheit mig-
lichst auf sehr arbeits- und stressintensive
Zeiten begrenzt werden.
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Der Beitrag stellt eine Kurzfassung eirnes Vor-
trags mit dem Thema “Rechtliche Aspekte bei
der Kontrastrnittelgabe durch medizinisch-
technische Assistenten(innen) fir Radiologie
{MTRA)" dar, den di¢ Verfasserin anldsslich des
Radiclogielkongresses Rulir am 06.11.2009 ge-
halten hat.




